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私 の 強 み は 「 忍 耐 力 」 と 「 向 上 心 」 で す 。  

中 学 時 代 は 、 毎 日 6.6 km ラ ン ニ ン グ す る 習 慣

を ４ 年 間 継 続 し 、 県 南 の 陸 上 記 録 会 で １ 位 入

賞 を 果 た す こ と が で き ま し た 。 ま た 、 大 学 時

代 は 初 心 者 な が ら 軽 音 楽 サ ー ク ル で ド ラ ム に

挑 戦 し た こ と も あ り ま す 。 毎 朝 5:  30 起 き で 練

習 す る 習 慣 を ２ 年 半 継 続 、 加 え て 苦 手 な プ ロ

グ ラ ミ ン グ の 学 習 を 行 っ て バ ン ド 全 体 の 練 習

効 率 を 上 げ る ア プ リ 開 発 も 行 い 、 そ の お か げ

で 文 化 祭 の ス テ ー ジ に 立 つ こ と が で き ま し た 。

さ ら に 、 金 融 機 関 に 勤 め て い た 際 も 、 毎 日 6: 

30 か ら 21 :00 ま で 仕 事 を こ な す 日 々 の 傍 ら で 、

継 続 し て 金 融 知 識 の 勉 強 を 行 い 、 入 社 最 年 少

で １ 級 F  P 技 能 士 の 資 格 を 取 得 し ま し た 。  

医 師 と な っ た 際 は 、 膨 大 な 勉 強 量 や 忙 殺 さ

れ る ス ケ ジ ュ ー ル 、 と き に 患 者 さ ん の 理 不 尽

な 死 に ぶ つ か る こ と も あ り ま す 。 し か し 、 そ

の 際 も 持 ち 前 の 「 忍 耐 力 」 「 向 上 心 」 を 活 か

し 、 日 進 月 歩 の 医 学 知 識 を 探 求 し 続 け 、 患 者

さ ん 第 一 の 医 療 が 提 供 で き る よ う 努 め ま す 。  


